
 
 

 

 

FITXA D’ACTIVITAT 

01 OCTUBRE 2017 

DATA ACTIVITAT Diumenge 01 d’octubre. 

LLOC I HORA CS 8:00 h, Jardí de l’Auditori (AUTOBÚS). 

CLASSIFICACIÓ ★ ★  (Moderada). 

EQUIPAMENT Esmorzar, dinar, i aigua. 

RECORREGUT Circular. 

TERRENY Mitja muntanya, senders i camins forestals senyalitzats. 

EXPERIÈNCIA Pràctica excursionista habitual. 

ENCARREGAT CEC 

  DIA DE LA MUNTANYA NETA: EL DESPOBLAMENT DE LES COMARQUES INTERIORS. 

   
  La falta d'oportunitats laborals i de serveis, ha motivat que l'interior de la província de Castelló perda 
població d'una manera creixent. Els pobles de les nostres muntanyes tenen cada vegada menys habi-
tants, i el món rural que habita als masos, està en franca regressió. 
 
  El problema és molt greu, ja que més de la meitat dels pobles del País Valencià en risc de despobla-
ció són castellonencs. 
 
  Les diferents administracions, tant local, com provincial i autonòmica, tracten de revertir aquesta 
situació amb mesures fiscals, econòmiques i projectes d'inversió que necessiten dels fons de la Co-
munitat Econòmica Europea, que ajuden sobretot a les explotacions agràries. 
 
  Tot açò afecta molt especialment a la nostra pràctica excursionista, ja que els antics camins que 
uneixen les masies entre si i amb els pobles, així com l'accés a les fonts, molins, coves, etc, van des-
apareixent envaïts per la malea degut a la falta de trànsit. 
 
 
  El divendres 29 de setembre, Rafael López-Monné donarà una conferència a les 19:30 hores, a 
l’edifici de la Unión de Mutuas de la avinguda de la Mare de Déu del Lledó 69 de Castelló, amb 
el títol “Camins tradicionals”. 

DISTÀNCIA 8 km 

ASCENS ACUMULAT 550 m 

DESCENS ACUMULAT 550 m 

TEMPS EFECTIU 3:30 h 

https://www.facebook.com/Centre-Excursionista-de-Castell%C3%B3-341661452610536/
http://centreexcursionistainformacio.blogspot.com.es/p/blog-page_82.html
https://picasaweb.google.com/117290465827733264527
http://lesplantesdelesnostresexcursions.blogspot.com.es/
http://centreexcursionistadecastello.blogspot.com.es/
http://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816
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  Itinerari: Fredes-Mas de Pixón-Portell de l’Infern-Barranc del Salt-Salt de Robert-Fredes. 
 
  Eixirem des de Fredes pel PR-CV-75.1, que és l'antic camí real a La Sénia. Abans d'arribar a la 
Font del Teix, deixarem a l'esquerra el camí de retorn. Continuarem cap al Maset de Pixón, en un 
emplaçament amb vistes espectaculars del Barranc del Salt, i arribarem al Portell de l'Infern, atrevit 
pas entre les escarpades cingleres. 
  Ací deixarem el PR i prendrem una sendera que descendeix al Barranc del Salt, on enllaçarem 
amb el PR-CV-75.2 que ascendeix al costat del barranc en un traçat elegant i sinuós. Passarem al 
costat del Salt de Robert, bonica cascada, especialment atractiva després d'abundants pluges, i ja 
quasi a dalt del tot junt a la Canaleta de Mauro. Al poc arribarem a les proximitats de la Font del 
Teix, tancant el circuit ja molt prop de Fredes. 

01 diumenge                                                                                                                           ★ ★ (Moderada)   

PREUS I INSCRIPCIÓ 
 

SOCIS DEL CEC: 15€ per persona. 
Inclou el transport en autobús i les despeses d’organització. 
Als anteriors preus cal afegir l’assegurança sanitària en cas d’accident 
esportiu, excepte per als que estiguen federats, i que té un cost addi-
cional de 2 euros per persona. 
 
LA INSCRIPCIÓ ES TANCARÀ el dimecres 27 de setembre. 
 
La inscripció es pot formalitzar per qualsevol dels modes següents: 
TELÈFON: 964 234 490 en horari d’atenció al public els dimecres i 
divendres de 19 a 21 hores. 
E-MAIL: info@cecs.es indicant les dades personals, de contacte i el 
DNI, i si és la primera vegada, adjuntant fotocopia de la llicència fede-
rativa 
EN LA SEU DEL CEC: Dins l’horari d’atenció al public esmentat. 
 

PAGAMENT 
 
Una vegada confirmada la disponibilitat de la plaça, el pagament pot 
efectuar-se de dos maneres: 
 
INGRÉS O TRANSFERÈNCIA: En qualsevol dels següents comptes 
bancaris a nom del CEC, indicant en el concepte el vostre nom i cog-
nom així com l’activitat (Nom cognom—Activitat), per què es puga 
identificar clarament: 
 
 La Caixa: IBAN ES83 2100 1572 6302 0003 8872 
 
 Bankia: IBAN ES57 2038 9939 9660 0061 3157 
 
 Triodos: IBAN ES98 1491 0001 2121 0542 2626 
 
ABONANT-HO en la seu del CEC. 

https://www.facebook.com/Centre-Excursionista-de-Castell%C3%B3-341661452610536/
http://centreexcursionistainformacio.blogspot.com.es/p/blog-page_82.html
https://picasaweb.google.com/117290465827733264527
http://lesplantesdelesnostresexcursions.blogspot.com.es/
http://www.fundaciohuguet.com/
http://castello.espais.iec.cat/
http://www.fundacionbancaja.es/val/
http://centreexcursionistadecastello.blogspot.com.es/
http://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=1821816

